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Dékujeme, ze jste se rozhodli zucastnit
se obcanské konzultace projektu GoNa-
no o budoucnosti potravin a roli nano-
technologii v potravinarstvi. Spolu s os-
tatnimi Ucastniky budete mit moZnost
vyjadrit sva prani, ocekavani a obavy
spojené s vyuzivanim nanotechnologii
pfi vyrobé a skladovani potravin. Radi
bychom zjistili, jak by nanotechnologie
mohly ovlivnit V4$ budouci vztah k jidlu

a pitd.
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CO BUDE NASLEDOVAT
PO OBCANSKE
KONZULTACI

1.

Odbornici tymu projektu GoNano zanalyzuji Vase nazory, pfani a

obavy, které jste béhem obcanské konzultace vyjadrili.

Tato analyza bude vyuZita v dalsich fazich projektu, konkrétné
pfi workshopech s experty. Védci, zastupci firem, organizace

obcanské spolecnosti a tvirci politik Vase nazory vyuziji jako

primarni vstup pro navrh novych nanotechnologii a jejich aplikaci.

Na jare roku 2019 budete spolu s obc¢any z celé Evropy pozadani,
abyste se prostrednictvim tzv. on-line konzultace k témto

navrhim nano-produktl vyjadrili.

Ve druhém kole expertnich workshopt budou na zakladé vysled-

kd on-line konzultaci tyto navrhy doptepracovany.

Odbornici vysledky celého procesu zverejni a predstavi je tvircim
politik EU. Vypracuji také vyukovy material s doporucenim, jak
mohou odbornici a Siroka verejnost spolupracovat na vyvoji

novych technologii a vyrobkd.



Nase spolecnost cCeli stale rostoucimu poctu obyvatel,

a tim i tlaku na produkci dostate¢ného mnozstvi potra-
vin. Dalsim problémem je znecisténi potravin zplisobené
péstitelskymi a vyrobnimi postupy (napft. pesticidy) nebo
znedisténi potravinovych oball (napf. mikrocasticemi z
plastd). S tim souvisi i narlQst potravinového odpadu a
velké rozdily v dostupnosti kvalitnich, vyZivové hodnot-
nych potravin a pitné vody. Nanotechnologie by mohly
prispét k vyrobé vhodnéjsich (rozloZitelnych) potravi-
novych oball, novych potravin s vy$simi nutri¢nimi hod-
notami a snadno pouzitelnych, na adrzbu nenarocnych
nano-filtr na ¢isténi vody. Je na politicich, aby rozhod-
li, zda vlbec a pripadné kolik prostfedkd by se do vyvo-
je nanotechnologii mélo investovat. Bude to pomérné
slozité rozhodovdni—v soucasné dobé nejsou pfilis zndmé
naklady na vyvoj nanotechnologii, ani jasné definované

pfinosy jejich vyuziti.

Strucné predstavime, co jsou

nanotechnologie;

Vysvétlime, jak by v budoucnosti mohly nano-

technologie byt vyuzity pti vyrobé potravin;

Predstavime otdzky a obavy tykajici se
pouzivani nanotechnologii pfi vyrobé a

skladovani potravin;

Uvedeme priklady, jak by mohl vypadat bézny

den s nanotechnologiemi v roce 2030;

Poskytneme informace o dalSim pribéhu pro-

jektu a moznostech Vaseho dalSiho zapojeni



CO JSOU NANO-
TECHNOLOGIE?

Véda o nanotechnologiich obecné znamena

»védu o nécem velmi malém”. Pfedpona nano-
pochazi pivodné z feckého vévog (latinsky nanus),

coZ znamena trpaslik.

K ilustraci nano-méritka mizeme poufZit lidsky vlas,
ktery ma Sirku priblizné 80 000 az 100 000 nanometrd,
nebo ptfirovnat pomér mezi nano-¢astici a fotbalovym
mi¢em k poméru mezi fotbalovym mi¢em a planetou
Zemi. Nano-materialy se vyskytuji pfirozené, napr. v
prachu, vulkanickém popelu, vyfukovych plynech auto-
mobill nebo v koufi hofici svicky anebo jsou vyrabény

uméle.
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& ' a. 5 Vodéodolné Iétky: Nékteré vodéodolné latky ve skute¢nosti

vodu.

vodéodolné nejsou. Pfirodni tkaniny jsou totiz pro vodu vice Ci
méné propustné; pokud vsak pouZijeme nanotechnologie, vyt-
vorime drobné vzory ¢i nano-struktury, nebo pridame-li k povr-

chu tkaniny tenkou nano-vrstvu, ziskame material odpuzujici

Nano-roboti odstranuji bakterie a tox-

iny: Védci vyvijeji drobné nano-roboty (vyrobené ze zlatych

nano-dratkd), ktefi jsou ovladani pomoci ultrazvuku
a mohou byt pouziti k rychlému odstranéni bakterii a

toxind z biologickych tekutin, napf. krve.

Lécba nehtovych plisni pomoci
Nano-Castic: v soutasné dobé je vyvijena
nova lécba nehtovych plisni, kombinujici nano-¢astice
s protiplisnovymi léky, kterd dopravi 1écebné latky

pfimo do postiZzenych oblasti nehtda.
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RIZIKA A PREDPISY

NANOTECHNOLOGIE, LIDSKE ZDRAVI A
CISTE ZIVOTNi PROSTREDI

Umeéle vyrobenych nano-material( existuje velké mnozst-
vi; pouZiti nékterych z nich je regulovano, nebot mohou
byt potencidlné nebezpecné. VétSina bezpecnostnich
regulaci se tykd nano-¢astic ve volné formé, které jsou
kontrolovatelné obtiznéji nez Castice navazané na pevné
materidly nebo kapaliny. Jsme schopni zajistit maximal-
ni bezpecnost i téchto navdzanych nano-¢astic? Nejsou
nano-castice toxické? Co mohou zpUsobit v lidském téle,
jsou-li schopny obejit systém ptirozené obranyschopnosti
organismu? Mohou nicit lidské buriky? Mohou nanotech-
nologie jinak puUsobit v téle Zeny a jinak muze? Mohou

tyto odlisnosti nastat u rdznych etnickych skupin?

Nékteré hlasy poukazuji na to, ze v nasem kazdodennim
Zivoté mnoho nebezpecnych technologii a latek jiz
pouzivdme (napt. benzin). Domnivaji se, Ze diskuse by se

neméla vést o tom, zda nebezpecné technologie a latky

pouZivat, ale spiSe o tom, jak jejich pouzivani regulo-

vat. Jini se obavaji, Ze obtiznd kontrola nano-materialQ
vyplyva jiz z jejich podstaty a struktury. Mysli si tedy,
Ze bychom méli diskutovat o tom, zda ma vibec smysl

nanotechnologie vyvijet.

VAS OPALOVACI KREM MUZE OBSAHOVAT
NANO-CASTICE

RGzné druhy nano-Castic jsou obsaZeny jiz v mnoha
vyrobcich. Jsou to napriklad opalovaci krémy, kterymi si
potirdme pokozku. Vyrobci opalovacich krém nejsou po-
vinni na etiketé vyrobku uvadét, zda obsahuje nano-¢astice.
Jsou povinni uvadét pouze slozeni krému a nikoliv, o jak
malé castice jednotlivych komponentl se jedna. Nega-
tivni vliv nano-castic v opalovacich krémech byl vyvracen
fadou vyzkum. Jaky dopad ale maji tyto ¢astice na Zivot-
ni prostredi poté, co je z klize oplachneme? Existuje vU-

bec vyzkum o dopadu nano-¢astic na Zivotni prostredi?

JAK LZE NANOTECHNOLOGIE
REGULOVAT?

Otdzka miry a charakteru regulace na-
no-materiall se v Evropské unii resi uz
vice neZ deset let. EU byla prvni jurisdikci
na svété, ktera vydala specifickd pravni
ustanoveni tykajici se zdravi a bezpec¢no-
sti nanomateridl(. Realizace pravnich
predpisd EU v praxi byla ale narocna,
nebot evropskym agenturam trva néjaky
Cas vyjasnit si kompetence a odpovéd-
nost v oblasti kontroly a regulaci. Reg-
ulaéni organy potrebuji dostatek casu,
aby drzely krok s védeckym pokrokem
a poznanim a na spravnou kategorizaci
a registraci produktl potfebuji ¢as také

podnikatelé.



INTELIGENTNi POTRAVINOVE OBALY

K baleni potravin se dnes Casto pouzivaji plasty, jez pred-
stavuji pro Zivotni prostiedi hrozbu zejména jako zdroj
sklenikovych plynd a mikroplastli v ocednech. Védci
predpokladaji, Ze nanotechnologie prispéji k vétsSimu
prosazeni inteligentnich potravinovych oball z biolog-
icky rozlozitelnych materialG s napf. antimikrobidlnimi,
protinanosovymi nebo vodé- ¢i znecisténi-odolnymi vlast-
nostmi. Nano-senzory v obalech navic budou schopné v
budoucnosti odhalit kontaminované potraviny a varo-
vat spotrebitele napfiklad zobrazenim cervené tecky na
obalu. Celkové by tyto vlastnosti nanotechnologii mohly
byt vyuZity ke komplexnéjsimu feseni obal(i, coz by mélo
fadu pfinosd, napf. prodlouZeni trvanlivosti potravin,
zvyseni jejich bezpecnosti a sniZeni negativnich dopadl
na Zivotni prostredi pfi vyrobé a rozkladani potravinovych

obald.

NOVE POTRAVINY

Predstavte si, Zze bychom mohli optimalizovat slozeni
naseho jidla a ziskat tak jistotu, Ze dostaneme vsechny
Ziviny potrebné pro nase zdravi. Pfedstavte si, Ze by cely
svét bylo mozné nasytit zdravymi, levnymi a vyZivnymi
potravinami a skoncovat tak s podvyZivou, hladomorem a

nemocemi zplsobenymi nedostate¢nym pfijmem potra-

vin a pitné vody. Védci predpokladaji, Ze v budoucnosti
bude do nano-Castic mozné zapouzdfit vitaminy a dalsi
Ziviny, pfidat je do potravin a tim zlepsit jejich nutri¢ni
hodnotu. Aplikace nanotechnologii mohou také vést k
vyvoji nizkotuénych potravin nebo ke zméné jejich chuti

¢i vzhledu.

NANO-FILTRY

Znecisténi vody je globalnim spolecenskym problémem.
V nékterych rozvojovych zemich se nano-filtry na ¢isténi
pitné vody jiZ vyuZivaji. Nano-filtry jsou schopné z vody

odstranit bakterie, viry, tézké kovy a organické materialy.




ZVYSi NANOTECHNOLOGIE KVALITU
VYZIVY? OMEZi NEGATIVNI VLIVY VYROBY
POTRAVIN NA ZIVOTNi PROSTREDI?

Aby se mohly nanotechnologické inovace v oblasti po-
travin uplatnit, je tfeba zavést je do naseho kazdoden-
niho Zivota, do Zivota spole¢nosti jak na narodni, tak i
mezindrodni Urovni. Jak by se ale takové zavedeni proje-
vilo na nasich hodnotach, navycich a na podobé potra-
vinarského primyslu? V této souvislosti vyvstavd mnozst-

vi nezodpovézenych otazek:

JAK LZE ZAJISTIT, ABY:

¥ nanotechnologie byly vyvijeny tak, aby vyhovovaly

obcéantim na celém svété?

¥ rizika nanotechnologii byla eliminovéna a jejich

prinosy vyuzity?

Vyzkum ukazal, Ze vzhledem k tomu, Ze v nano-védach
prevladaji vyzkumnici-muzi, jsou navrhy moznych aplik-
aci nanotechnologii a nano-vyrobky zamérené spiSe na
muzské profese a potfeby. MuZi a Zeny premysleji o
rizicich v oblasti nanotechnologii odlisSné. Vnimani rizika
se také li3{ u rGznych etnickych skupin. Zeny povaZuji nan-
otechnologie za potencialné nebezpecné vice, a proto je i
méné pravdépodobné, Ze nanotechnologie

budou chtit vyuzivat.

Vyzkum také naznacil, Ze v hodnoceni potencidlu nano-
technologii a v postoji k jejich vyuzivani hraji roli i kulturni

rozdily a nabozenské presvédceni.

Jak ovlivni potraviny obohacené nanotechnolo-

giemi nase stravovaci navyky? Budeme jist vice, Ci

méneé?

Posili nanotechnologie pozici rozvojovych zemi,

nebo ziskaji mezinarodni korporace jesté vétsi kon-

trolu nad systémem produkce potravin?

Budou nano-potraviny dostupné pro vSechny?

Stanou se nano-potraviny luxusnimi vyrobky, nebo

levnym jidlem pro chudé?

Mohly by nano-potraviny pro urcité etnické skupiny

predstavovat zdravotni rizika a pro jiné nikoliv?

JAKY JE VAS NAZOR?

v

v

Myslite si, Ze kulturni, genderové nebo naboZenské
zaloZeni ovliviiuje nazor na pouzivani nanotechnologii

v potravinach, napojich a potravinovych obalech?

Myslite si, Ze v souvislosti se zavadénim novych
technologii do vyroby potravin, napojl nebo jejich
oball bychom soucéasné méli dbat na zachovani a

podporu nékterych nasich kulturnich hodnot a tradic?

Jakym smérem by se mély vyvijet technologie vyroby

a skladovani potravin a napoju?



PIZZA PRO DVA

Petr a Lucie nakupuji v supermarketu vecefi. Je uz pozdé
a oba maji hlad. ZvaZzuji, ze si koupi pizzu. Ani jednomu z
nich se dnes ve&er nechce vafit. Cerstvé p¥ipravena pizza,
kterou by jen ohfali v troubé, to je to pravé. Kdyz uz se
ale dvé pizzy chystaji koupit, Lucie si vS§imne neobvyklych
oballd. To musi byt to nové inteligentni nano-baleni, o

kterém se ted' tolik mluvi!

Lucie ¢te nahlas text na obalu. Jde o novy inteligentni
obal, ktery prodluZuje Zivotnost pizzy. Dozvidaji se, Ze
obsahuje antibakteridlni nano-Castice a senzory, které
signalizuji, pokud by byla potravina kontaminovana nebo
vystavena Skodlivym bakteriim, a také Ze byl obal vyro-
ben z biologicky rozlozZitelného plastu. Petrovi se to libi,
ale Lucii informace moc nepresvédcily. Nedavno totiz cet-

la ¢lanek, Zze podle nékterych studii mohou nano-castice

vhiknout z oball do potravin a kontaminovat je. Zdravotni
rizika spojena s nano-Casticemi sice nejsou pfilis znama,
ale néktefri védci se obavaji, Ze nano-c¢astice mohou u zen
souviset s neplodnosti. Védeckd komunita a kontrolni
orgdany zatim nebyly schopny dospét k jednotnému reseni

a spole¢nému postupu.

Lucie a Petr na sebe mlcky ziraji. Planuji rodinu, a tak se
ted nemohou rozhodnout, jestli si pizzu koupi, nebo ne.
Skrund, $krund, ozve se Petrovo bficho. Oba dostavaji
zachvat smichu. Maji velky hlad, a tak se nakonec rozhod-
nou pizzu koupit. Cestou ze supermarketu pokracuji v
diskusi o inteligentnich obalech. Oba se shoduji na tom,
Ze je fajn mit potraviny, které mohou zistat déle Cerstvé.
Lucie ale pochybuje o tom, zda je to opravdu nezbytné.
Mysli si, Ze bude vzdy schopna poznat nebo ucitit, jestli je
jidlo Cerstvé. Petr se divi, jak je mozné, Ze se tenhle druh
obalu uz objevil v supermarketech, kdyz se toho o dopa-
dech nano-c¢astic na lidské zdravi stale pfiliS mnoho nevi.
Lucie se tomu musi trochu smat. Upozorriuje ho, Ze co se
tyka jidla, casto na zdravotni rizika nehledime, a také mu

pfipomene mnozstvi piv a cigaret, které vypil a vykoufil

minuly vikend na mejdanu.




SEN O MRKVOVEM KOLACI

Marii je 80 let. Zije v domové ddichodct, kde ji jeji rodi-
na Casto navstévuje. Tési se zvlasté na navstévy své dcery
Lucie, kterd ji vidy pfinese jeji oblibeny mrkvovy kolaé
z domacich mrkvi a s velkou vrstvou cukrové polevy.
Osetrovatelky v domové vsak jednou Lucii pozadaly, aby
mrkvovy kolac prestala nosit, protoZe je nezdravy. Nastésti

pro Marii Lucie osSetrovatelky neposlechla.

Marie je z Luc€ina mrkvového kolace v sedmém nebi.
Pfipomina ji matku a détstvi stravené na venkové. Diva
se z okna a vzpomina, jak byla mald. Zila s rodi¢i v malé
visce a vidy v sobotu chodily s matkou na trh, kde nak-
upovaly tu nejlepsi zeleninu a maso. Odpoledne pfipravo-
valy vecefi pro celou rodinu. A vzdy k ni upekly i mrkvovy

kolac.

Malokdo dnes travi Cas pripravou jidla tak, jak to délavaly
s matkou. Misto toho vétsina lidi ji nové super-potraviny,

vyrobené pomoci nanotechnologii a rfady dalSich mod-

ernich zpracovatelskych postupli. Nové super-potraviny
maji obrovsky Uspéch. VSichni je zboznuji. Existuje tolik
moznosti! Zakaznik si mdZe vybrat jidlo libovolné chuti,
konzistence, barvy i teploty. A Zaddné z nich neni zdravi sko-
dlivé! Dokonce i trojity ¢okoladovy hamburger obsahuje
vSechny hlavni vitaminy a mineraly, které ¢lovék potirebu-
je. MUZete si koupit potraviny ,Sité” na miru rlznym
vékovym skupindm a pohlavim a pokazdé budou vase
nutriéni potreby naplnény. Lucie vzdy babicce vypravi, jak
tézké je v dnesni dobé koupit obycejnou zeleninu. Je vel-

mi drahad a k dostani je jen v nékterych obchddcich.

Marii probere ze vzpominek zaklepani na dvere. Osetfo-
vatelka ji oznamuje navstévu. Marii se po tvafi rozlije

usmév — jeji mrkvovy kolac uz voni chodbou na dalku.



TRIKY PRO VECIiRKY BUDOUCNOSTI

Honza slavi své 35. narozeniny. Rozhlizi se po mistnos-
ti; zda se, Ze se vsichni dobre bavi. Miti do rohu, aby se
pozdravil se svymi kamarady Pitrem a MatroSem. Zrov-
na resi, co si daji k piti. Honza totiz na oslavu objednal
mnozstvi riznych nano-tekutin. Z nano-tekutin je mozné
vytvofit drinky a koktejly rdznych barev, pfichuti, Zivin a
s riznym obsahem alkoholu. Jediné, co musite udélat, je
vybrat si ndpoj, ktery chcete pfipravit, a poté vybranou
nano-tekutinu rozvibrovat pomoci mikrovinného vysilace.
Tim se v tekutiné aktivuji kapsle a vznikne poZadovany
drink. Honzovi se docela ulevilo, Ze se zatim nikdo nebo-

ji témito nano-koktejly opijet. Vyrobce navic uvadi, ze se

kapsle z téla pfirozené vylucuji trdvenim.

Pitr chce v dalsi rundé zvyraznit pfichut dreva, ale Matros
by spi$ bral pFichut zeleného pepfe v kombinaci s trochou
omega-3 oleje, aby drink ziskal i mirny zdravotni Gcinek.
Do debaty se pfipojuje nase stara znama mrkvova Lucie
se sklenici bilého vina a ptd se Pitra na jeho nazor. Pitr si
da dousek a malem ho cely vyprskne, kdyz zjisti, Ze je to
ve skutecnosti Cervené vino. Lucie mu vysvétluje, Ze vino
bylo vyrobeno pomoci nano-filtr(, které odstranily jeho

cervené zabarveni.

Pfriopily Honza se na vSechny usmivd a navrhuje, aby
vyhlasili soutéZz o nejchutnéjsi drink s nejdivocejsi

kombinaci ingredienci.




Nano-¢astice jsou velmi malé;

Nano-materidly maji jiné vlastnosti nez
materiadly, na které jsme bézné zvykli;

Nanotechnologie by se v budoucnosti mohly stat

soucasti potravinovych, ptirodné rozlozitelnych

oball, potravin s vyssimi vyZivovymi hodnotami
nebo nano-filtrd na ¢isténi vody;

Vliv nanotechnologii na lidské zdravi a Zivotni
prostiedi je zatim malo zmapovany;

Zavedeni regulaci a kontroly nad nanotechnolo-
giemi je obtizné;

Na rychlost vyvoje a zavadéni nanotechnologii
bude velmi pravdépodobné mit vliv charakter

mezinarodniho obchodu, vlady zemi/EU a potra-

vinarské firmy;

Kulturni, genderové a dalsi spolecenské aspekty
a zvyklosti (véetné nabozenstvi) budou mit vliv
na zpusob zavadéni a vnimani nanotechnologif
ve spolecnosti.

Védci, zastupci firem, organizace obcanské spolec¢nos-
ti a tvarci politik Vase néazory vyuZiji jako primarni vstup
pro navrh novych nanotechnologii a jejich aplikaci, které
budou fesit na zvlastnim workshopu.

Na jafe roku 2019 budete pozddani, abyste se na

prislusnych webovych strankdach vyjadrili k jejich navrham.

Pribéh projektu muzZete sledovat na webové strance:
http://gonano-project.eu/. Mizete také kdykoli kontak-
tovat ¢eskou manazerku projektu, Mgr. Lenku Hebakovou
z Technologického centra Akademie véd Ceské republiky
(hebakova@tc.cz).

POZNAMKY
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Web: http://gonano-project.eu/
Twitter: https://twitter.com/GoNano_EU

Facebook: https://www.facebook.com/GoNanoEU/

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC3QGpL7UIG7F4HalylaW06A

GoNano video: https://www.youtube.com/watch?v=0jEUGXxOAkuw

GoNano je projekt typu Koordinac¢ni a podplrné akce financovany Evropskou unii v rdmci
programu NMBP (Horizont 2020) pod Cislem 768622.




